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COURS  MONITEUR SPORTIF INITIATEUR  

OPTION JEUNES 

 2017  
 

 

 

 

 

CONDITIONS GENERALES : 

 

- Etre âgé de 17 ans + 1 jour et avoir atteint l’âge de 18 ans à la fin de la formation. 

- Etre affilié dans un club de l’A.I.F./F.R.B.V.B. asbl. 

- Avoir réussi au préalable les Cours Généraux de l’ADEPS (Moniteur Sportif 

Initiateur) – Voir le site : http://www.sport.cfwb.be/index.php?id=4106 

- Droit d’inscription : 230 € à verser sur le Compte de l’AIF./FRBVB   

- BE16 0353 2657 3274 (GEBABEBB) avant la participation au premier cours.  

Cette inscription comprend les droits d’homologation du brevet au niveau de 

l’ADEPS. 

- L’ensemble du cursus comprend 80h ( inclus 10h des stage) * 

- Le Cahier des Charges reprend les conditions de réussite et le mode de 

délibération** 

 

 

 

Pour toutes les activités, prévoir une tenue de sports avec des semelles non 

marquantes. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULAIRE  DU  COURS : 

 

Marc CLOES 

Responsable de la formation des entraîneurs 

AIF-FBVB 

rue de Méry, 4 

B-4130 Esneux 

+32(0)4/380.18.22 

+32(0)496/73.38.58 

 

 

 

 

 

  CHARGES DE COURS :   

  

Dominique BLAIRON 

Maxime BURETTE  

Zoé LACROSSE 

Pierre VANSPAUWEN 

Denis VAN BEVER 

Caroline DEMUYNCK 

Fabrice TONNOIR 

Jacques T’KINDT  

 

 

 

 

 

       RESPONSABLES STAGE : 

  

Dominique BLAIRON (Prov. Hainaut) 

Zoé LACROSSE (Prov. Liège) 

Philippe VANESCOTE (Prov. Babant – Bruxelles) 

Dominique COLIN (Prov. Namur) 

Luc LALLEMAND (Prov. Luxembourg) 

Alexandra SEPP (suivi de stage) 

 



 

 

MONITEUR INITIATEUR OPTION JEUNES 

2017 
DI  17 SEPTEMBRE 2017 

 

9h00-13h00 

 

14h00-18h00 

 

C'est la journée sans 
voitures à Bruxelles ; pour 
les personnes venant de 
l'extérieur de la ville via le 
Ring , l'accès à Erasme est 
possible ; les participants de 
Bruxelles peuvent soit venir 
en voiture avant la " 
fermeture " de la ville ( 9h ) , 
soit venir en transports en 
commun ... gratuits ce jour-
là . 
 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE 

 

Module 1 : Approche psycho- et –socio –motrice du volley-ball 

 

Par Jacques T’Kindt au Hall Omnisports de la Faculté des 

Sciences de la Motricité de l’ULB 

Route de Lennik à 1070 Anderlecht 

BRUXELLES       
      Accès parking visiteurs: 

Ne PAS suivre direction Urgences!  
Au rond-point suivre « ULB Erasme PARKING », sur la Route de Lennik. 
Après 150 mètres, prendre à droite : faire immédiatement demi-tour à droite 
et entrer dans le parking gratuit.  
La barrière est ouverte dès 8h.                                             

SA 23 SEPTEMBRE 2017 

 

9h00-11h00 

 

THEMATIQUE 4 : SECURITE ET PREVENTION 

 

Module 1: La responsabilité du MSI en matière de sécurité          

et de prévention 

 

Par Pierre Vanspauwen à Beez 

Siège de l’A.I.F. 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ    

 

SA 23 SEPTEMBRE 2017 

 

11h00-13h00 

 

THEMATIQUE 1 : CADRE INSTITUTIONNEL ET 

LEGISLATIF 

Module 1 : Le MSI et ses responsabilités dans le cadre de 

l’institution « club » et « fédération » 

Par Caroline Demuynck à Beez  

Siège A.I.F.  

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                                                      

SA 21 OCTOBRE 2017 

 

 

9h00-18h00  

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 1 : La préparation, l’organisation, l’animation d’une 

séance. 

Par Maxime Burette à Remouchamps 

Rue Magritte, 20 

4920 REMOUCHAMPS 

 



 

 

SA 28 OCTOBRE  2017 

 

9h00-13h00 

 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE*** 

 

Module 2 : L’évolution technique et tactique des 1
er

 modèles de 

6/6 

 

Par Fabrice Tonnoir lieu à DEFINIR   

  

SA 4 NOVEMBRE 2017 

 

9h00-13h00 

 

 

 

 

 

 THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE*** 

 

Module 2 : L’évolution technique et tactique des 1
er

 modèles de 

6/6 

 

 Par Fabrice Tonnoir lieu à DEFINIR   

 

SA 11 NOVEMBRE 2017 

 

9h00-13h00 

 

 

 

 

THEMATIQUE 1 : CADRE INSTITUTIONNEL ET    

LEGISLATIF 

 

Module 2 : L’arbitrage 

 

Par Denis Van Bever à Beez 

Siège A.I.F.  

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                                                                                   

SA 11 NOVEMBRE 2017 

 

13h15 – 15h15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            THEMATIQUE 5 : ETHIQUE ET DEONTOLOGIE 

 

Module 1 : Ethique et hygiène 

 

Par Zoé Lacrosse à Beez 

Siège A.I.F.  

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                                       

SA 18 NOVEMBRE 2017 

 

13h30 – 16h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 3 : Jouer avec les structures d'entraînement pour 

 l'animation des 6-12 ans 

 

Par Dominique Blairon à Salle Omnisports de Chapelle 

Rue de la Hestre, 69 

7160 CHAPELLE-LEZ-HERLAIMONT 

                                                                            

 



 

 

SA 25 NOVEMBRE 2017 

 

9h00-16h00 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 1 : La préparation, l’organisation, l’animation d’une 

séance. 

Par Maxime Burette à Remouchamps 

Rue Magritte, 20 

4920 REMOUCHAMPS 

 

SA 25 NOVEMBRE 2017 

 

16h00-18h00 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 2 : La didactique en questions 

 

Par Maxime Burette à Remouchamps 

Rue Magritte, 20 

4920 REMOUCHAMPS 

 

SA 9 DECEMBRE 2017 

 

8h30-12h30 

 

13h30 – 17h30 

 

 

Cours D.E.A. 

 

Par L.F.B.S. à Beez 

Siège A.I.F.  

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                                                                                                                                              

SA 23 DECEMBRE 2017 

 

14h00 – 18h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 4 : Approche méthodologique de la partie motrice 

 

Par Dominique Blairon à Salle Omnisports de Chapelle 

Rue de la Hestre, 69 

7160 CHAPELLE-LEZ-HERLAIMONT 

 

 

SA 6 JANVIER 2018 

 

13h30 – 18h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 5 : Approche méthodologique de la 

partie technico-tactique 

 

Par Dominique Blairon à Salle Omnisports de Chapelle 

Rue de la Hestre, 69 

7160 CHAPELLE-LEZ-HERLAIMONT 

 

 



 

 

DI 7 JANVIER 2018 

 

14h30 – 17h30 

 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 6 : La création de formes jouées 

 

Par Dominique Blairon à Salle Omnisports de Chapelle 

Rue de la Hestre, 69 

7160 CHAPELLE-LEZ-HERLAIMONT 

 

 

MA 9 JANVIER 2018 

 

19h00 – 22h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET METHODOLOGIE 

 

Module 6 : La création de formes jouées 

 

Par Dominique Blairon à Salle Omnisports de Chapelle 

Rue de la Hestre, 69 

7160 CHAPELLE-LEZ-HERLAIMONT 

 

 

DATE ET LIEU  

 

A définir  

 

EXAMEN ECRIT****  

 

 

 

* Lors de son inscription, chaque candidat  recevra le cahier de stage à remplir lors de son 

stage obligatoire.  

**Le cahier de charge pour la formation MSIn sera envoyé aux candidats dans les meilleurs 

délais.  

 *** THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE  

   Module 2 : L’évolution technique et tactique des 1er modèles de 6/6 compte  24h. 

Ces derniers se répartissent en – 8 heures en présentiel (28/10 et 04/11 de 9h00 à 13h00), le 

reste consistant en la préparation et la défense d’un travail individuel.  

****Lors de l’inscription chaque candidat recevra la liste des modalités d’évaluation.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

COURS MONITEUR INITIATEUR  

OPTION JEUNES  

2017 

 
 

 

NOM : ……………………………………………….. Prénom : …………………………….. 

 

Adresse : ……………………………………………………………………………………….. 

 

                .………………………………………………………………………………………. 

 

Téléphone : ………………………………………………. 

 

Adresse e-mail : …………………………………………..@................................................... 

 

Date de naissance : ………………………………………… 

 

Club : …………………………………………………………………………………………. 

 

participera aux prochains cours spécifiques MONITEUR INITIATEUR OPTION JEUNES 

2017 

 

 

Je verse la somme de 230 euros au Compte de l’A.I.F. /F.R.B.V.B.  

n° BE16 0353 2657 3274 – GEBABEBB 

 
Mention/ communication obligatoire lors du paiement  « MSIn Jeunes  2017Nom + Prénom » 

 

 

A renvoyer au Secrétariat A.I.F., Rue de Namur, 84 – 5000 BEEZ 

Fax : 081/26.23.97  – Mail : coachs@volleyaif.be et aif@volleyaif.be  

AVANT LE 1 SEPTEMBRE 2017 

 

 

mailto:coachs@volleyaif.be
mailto:aif@volleyaif.be

