
    

                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

COURS SPECIFIQUES DE 

  MONITEUR SPORTIF EDUCATEUR 

EN VOLLEY-BALL 

 2018 
 

 

CONDITIONS GENERALES D’INSCRIPTION A LA FORMATION SPECIFIQUE : 

 

- Etre âgé de 17 ans + 1 jour et avoir atteint l’âge de 18 ans à la fin de la formation 

- Etre affilié dans un club de la FVWB/FRBVB asbl. 

- Avoir réussi les cours Initiateur Volley-Ball ou en être dispensé. 

- Avoir réussi les cours généraux ADEPS de Niveau 2 ou en être dispensé.   

- Acquitter un droit d’inscription à verser sur le compte de la FVWB/FRBVB   

BE16 0353 2657 32 74  (GEBABEBB) avant la participation au premier cours.  Cette 

inscription comprend les droits d’homologation du brevet au niveau de l’ADEPS. 

 

ACCES A L’EXAMEN : 

 

- Assister à au moins 80% du cursus comprenant 79h en présentiel et effectuer les 

travaux requis. 

 

CONDITION DE REUSSITE DE L’EXAMEN : 

 

- Obtenir au minimum 10/20 dans chacun des modules et avoir effectué les travaux 

exigés. 

 

ACCES AU STAGE (20h)* : 

 

      - Avoir réussi le module « DEA »** (avant ou pendant la formation). 

      - Avoir réussi l’examen. 

 



TITULAIRE  DU  COURS : 

 

Marc CLOES 

Responsable de la formation des entraîneurs 

Cellule de Formation des Entraîneurs de Volley-Ball (CFEVB) 

FVWB-FRBVB 

rue de Méry, 4 

B-4130 Esneux 

+32(0)4/380.18.22 

+32(0)496/73.38.58 

Marc.Cloes@uliege.be  

 

 

CONTACT : 

 

Alexandra SEPP 

Responsable administrative de la formation des entraîneurs 

Cellule de Formation des Entraîneurs de Volley-Ball (CFEVB) 

FVWB-FRBVB 

rue de Namur, 84 

B-5000 Namur (Beez) 

+32(0)81/26.09.02 

+32(0)476/92.69.47 

coachs@volleyaif.be  

 

 

  CHARGES DE COURS :   

  

Maxime BURETTE  

Zoé LACROSSE 

Pierre VANSPAUWEN 

Denis VAN BEVER 

Fabrice FOSSEPRE 

Jacques T’KINDT  

Frédéric SERVOTTE 

Pascal LIBON 

Nicolas BODARD 

Marc CLOES 

 

 

       ORGANISATION DES STAGES 

  

Encadrement d’une équipe à l’entraînement (10h) 

Encadrement d’une équipe en match (2h) 

Option ‘Compagnonnage’ – Suivi d’un entraîneur référent proposé par la CFEVB 

Option ‘Entraînement en contexte’ – Supervision par un entraîneur référent proposé par la 

CFEVB lors d’entraînements avec son équipe 

 

Observation participante d’une équipe de sélection (8h) 

Sélection FVWB filles ou garçons 

mailto:Marc.Cloes@uliege.be
mailto:coachs@volleyaif.be


Prendre son équipement sportif pour tous les cours 

 

COURS ENTRAINEUR NIVEAU II 

COURS SPECIFIQUES DE MONITEUR SPORTIF  

EDUCATEUR 

 2018  
 

SA 31 MARS  2018 

 

9h00 – 13h00  

(Théorie- approche interactive 

par question-réponse) 

 

14h00 – 18h00  

Case studies 

(4 méthodes d’organisation 

exercices technico-tactiques 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 3 : La préparation physique dans le cadre 

spécifique du volley-ball 

 

Par Marc Cloes à Beez 

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ  

SA 14 AVRIL 2018 

 

9h00 – 12h00 

 

 

 

 

 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 4 : Aspects psycho-émotionnels et 

environnementaux de la performance sportive 

 

Par Zoé Lacrosse à Yvoir (salle judo)  

Hall omnisports du Maka  

Rue du Maka, 2 

5530 YVOIR                                                 

SA 21 AVRIL 2018 

 

9h00-11h00  

De la théorie à la pratique 

 

11h-13h00  

Case studies 

 

 

 

 

 

 

14h00-17h00  

Sur terrain 

 

 

17h00-18h00 

Quiz 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE   

 

Module 2 : Différentes stratégies pour construire et 

animer une séance de conditionnement physique 

 

Par Marc Cloes à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                    

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 3 : La préparation physique dans le cadre 

spécifique du volley-ball 

 

Par Marc Cloes à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                    

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 



SA 28 AVRIL 2018 

 

9h00-12h00 

 

12h30 – 15h30  

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE   

 

Module 3 : La planification de l’apprentissage technico-

tactique                                                        

Par Jacques t’Kindt à Beez  

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ 

MA 1 MAI 2018 

 

9h30-15h30 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 1 : Le développement des aspects technico-

tactique dans 6/6 

 

Par Nicolas Bodard à Beez 

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                             

DI 6 MAI 2018 

 

9h30-15h30 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 1 : Le développement des aspects technico-

tactique dans 6/6 

 

Par Nicolas Bodard à Beez 

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                              

SA 12 MAI 2018 

 

9h00 – 11h00 

 

THEMATIQUE 5 : ETHIQUE ET DEONTOLOGIE 

 

Module 1 : La relation coach-arbitre et les impacts sur la 

conduite du groupe et d’une rencontre   

 

Par Denis Van Bever à Beez 

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ 

SA 12 MAI 2018 

 

11h30 – 15h30 

THEMATIQUE 4 : SECURITE ET PREVENTION 

 

Module 1 : La revalidation d’un blessé : la 

complémentaire dans le cadre de la reprise de l’activité 

 

Par Pierre Vanspauwen à Beez  

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ 



DI 13 MAI 2018 

 

9h30-15h30 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFORMANCE    

 

Module 1 : Le développement des aspects technico-

tactique dans 6/6 

 

Par Nicolas Bodard à Beez 

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ                                                              

VE 18 MAI 2018 

 

18h00 – 23h00 

THEMATIQUE 3 : ACTIVITE ET PERFOMANCE 

 

Module 2 : Comment établir un diagnostic technico-

tactique et une méthode de travail à partir de l’analyse de 

matches ? 

 

Par Pascal Libon et Frédéric Servotte à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                                                                                                                                                       

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 

SA 19 MAI 2018 

 

 

9h00 – 11h00  

Théorie 

 

11h00 -  12h00  

Théorie 

 

13h00 – 16h00  

Case studie 

 

 

 

 

 

16h00-18h00 

 Case studie (sur terrain – 

amener son matériel) 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE   

 

Module 4 : Bases de planification dans la préparation 

physique 

 

Par Marc Cloes à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                    

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 

 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE   

 

Module 2 : Différentes stratégies pour construire et 

animer une séance de conditionnement physique 

 

Par Marc Cloes à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilma                                                                                                                                    

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 



DI 20 MAI 2018 

 

9h00 – 12h00 théorie 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE 

 

Module 1 : Différentes stratégies pour construire et 

animer une séance technico-tactique. 

 

Par Maxime Burette à Liège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                     

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 

SA 16 JUIN 2018 

 

9h00 – 17h00  

pratique+ évaluation 

THEMATIQUE 2 : DIDACTIQUE ET 

METHODOLOGIE 

 

Module 1 : Différentes stratégies pour construire et 

animer une séance technico-tactique. 

 

Par Maxime Burette à Remouchamps 

Rue Magritte, 20 

4920 REMOUCHAMPS 

 

SA 23 JUIN 2018 

 

9h00 – 13h00  

 

 

THEMATIQUE 5 : ETHIQUE ET DEONTOLOGIE 

 

Module 2 : Le coaching mental et l’éthique : 

sensibilisation et stratégies de base 

 

Par Zoé Lacrosse  à Beez  

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ 

SA 23 JUIN 2018 

 

13h30 – 15h30 

THEMATIQUE 5 : CADRE INSTITUTIONNEL ET 

LEGESLATIF 

 

Module 1 : Le MSEd : les implications du fonctionnement 

spécifique de le la F.V.W.B. sans son rôle 

 

Par Fabrice Fossepré  à Beez  

Siège FVWB 

Rue de Namur, 84 

5000 BEEZ 

DATE ET LIEU  

 

1
ère

 session SA 25/08/2018 

2
ème

 session SA 06/10/2018 

 

 

 

 

 

EXAMEN ECRIT*** 

 

Salle de cours de l’ISEPK-ULiège 

Centres Sportifs du Sart Tilman                                                                                                                                 

Allée des Sports, 4 Bât. B21 

4000 LIEGE 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Au cours de la formation, chaque candidat recevra le cahier de stage à remplir lors de 

son stage obligatoire.  

 

**Deux solutions sont proposées (si le candidat ne peut prétendre à une dispense – à 

introduire auprès de la LFBS) : 

 

(1) le candidat s’inscrit directement à l’un des modules proposés par la Ligue 

Francophone Belge de Sauvetage (www.lfbs.org) et règle un droit d’inscription de 40€ ; 

(2) le candidat suit ce cours dans le cadre de la formation MSEd organisée par la FVWB 

(à mentionner dans le bulletin d’inscription) en étant conscient qu’une session ‘volley-

ball’ ne pourra être organisé que si un minimum de 10 candidats est atteint.  

 

*** Au cours de la formation, chaque candidat recevra la liste des modalités      

d’évaluation/examen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lfbs.org/


 

 

 

 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

COURS SPECIFIQUES MONITEUR EDUCATEUR  

2018 

 

 

NOM : ………………………………………………. Prénom : ……………………………. 

 

Adresse : ………………………………………………………………………………………. 

 

                .………………………………………………………………………………………. 

 

Téléphone : ………………………………………………. 

 

Adresse e-mail : …………………………………………@................................................... 

 

Date de naissance : ………………………………………… 

 

Club : …………………………………………………………………………………………. 

 

Licence n°……………………………………………………………………………………. 

 

Je participe au cours « DEA » organisé par la FVWB et  

verse la somme de 230 euros au Compte de la FVWB/FRBVB  

n° BE16 0353 2657 3274 – GEBABEBB 

Je participe au cours « DEA» organisé par la LFBS et 

verse la somme de 190 euros au Compte de la FVWB/FRBVB  

n° BE16 0353 2657 3274 – GEBABEBB 

 
Mention/communication obligatoire lors du paiement : « MSEd 2018 Nom + Prénom » 

 

 

A renvoyer au Secrétariat FVWB, rue de Namur, 84 – 5000 BEEZ 

Email : coachs@volleyaif.be  

AVANT LE 29 MARS  2018 : 

 

1. Le bulletin d’inscription dûment complété 

2. L’attestation de réussite de Cours Généraux ADEPS Niveau 2 MSEd 

3. La preuve de paiement du montant de l’inscription 

 

 

mailto:coachs@volleyaif.be

